" ‘natlrlich auch am Handballspielfest teil.

'Handballspielfest fiir Schiilerteams

Sport mit viel SpaBl
statt Leistungsdruck

tih Nippes. Immer mehr
Kinder leiden heutzutags an
Ubergewicht, Koordinations-
schwiichen, Bewegungs-
hemmungen. Griinde hierfir
gind zum einen falsche Er-
nihrung, zum anderen Be-
wegungsmangel. Der Schul-
sport reicht nicht Bus, um die
Bawegungsdefizite zu kom-
pensieren.

Hier setzt der Turnerkreis
Nippes an. Auf Initiative von
Jugendbetrenar Helmut Pe-
ters richtete der Verein zum
ersten Mal ein Handball-
spielfest auf Vereinsebene fiir
alle Schulformen aus. Peters
kam baim Surfen im Intermet
auf die Idee, als er zufillig auf
der Seits eines déinischen
Handballvereines. ., landete.
Hier konnte das Projekt gro-

s Erfolge verzeichnen.

Es st wichtig, dass die
Kinder * und Jugendlichen
wieder mehr Sport treiben”,

Die Jugendmannschaften
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findet Peters. Er schrieb 37
Schulen an - ganze drei fan-
den den Weg in die Sporthal-
le. Hisr steht nicht der Lais- -
tungsgedanke im Vorder- |
grund’, so Peters. ,Freude am |
Spiel und an der Bewegung
mit dem Ball sind die Leitge-
danken.”

Auch die Spielregeln wur-
den grofzilgly ausgelegt
schliefilich waren Teams da-
bel, die noch nie Handball ge- |
gpielt hatten Der Turner-
kreis Nippes erhofft sich von |
der Veranstaltung, dass mehr
Kinder und Jugendliche den
Weg in den Vereinssport fin-
den und entdecken, wie viel
Spaf man beim Sport haben
kann. Jeder Teilmehmer' er-
hielt als Erinnerung eine Ur-
kunda, die Siegermarmschaf-
ten Wanderpokale. Die gilt es
im nichsten Jahr zu verteidi-
gen, wenn hoffentlich mehr
Echiilep teilnehmen.

des Turnerl-creises\'ﬁ'eﬁ:pes nahmen
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