Auftritt in der Nippes-Arena

ViL-Profis Spatz und Lutzelberger leiteten Jugendtraining

von MARKUS FREY

NIPPES. ,Die beiden sind
Kélnarena-Stimmung ge-
wohntf, Wir sollten ihnen zur
Begrifiung mal die Stimmung
in der Nippes-Arena zeigen®,
rief Helmut Peters ins Hallen-
mikrofon. Auf der Zuschauer-
tribiine der Sporthalle im
Nippeser Tilchen brandete da-
raufhin tosender Applaus und
lauter Jubel anf.

Mit warmen Worten emp-
fing der Jugendobmann des
Nippeser Turnerkreises die
Ehrengéste des Tages: Die
Handballprofis Michael Spatz
und Jérg Liitzelberger vom
Bundesligisten VIL. Gummers-

bach waren auf Einladung der
Handball-Abteilung des Tur-
nerkreises nach Nippes ge-
kommen, um zwei Stunden
lang das Training der ver-
schiedenen Jugendmann-
schaften (A-, C- und D-Jugend)
des Vereins zu leiten. ,Ein gan-
zes Jahr haben wir daran ge-
arbeitet, dass wir diesen Tag
heute erleben kénnen. Fiir uns
ist ein Traumiwahrgeworden",
schwarmte Peters, dem beim
Besuch eines Schautrainings
mit VIL-Profis in Ostheim die
Idee kam, die Profis fiir einen
Tag nach Nippes zu lotsen.

S0 eine Veranstaltung

braucht viel Vorlauf. Die ViL-
Profis haben einen dicht ge-

dréngten Terminkalender. Sie
spielen in der Bundesliga oben
mit und haben dazu noch in-
ternationale Spiele.” Der eben-
falls angekiindigte Islinder
Gudjon Valur Sigurdsson hat-
te denn auch zum Leidwesen
der Organisatoren aus ver-
einsinternen Griinden kurz
vorher passen miissen.

Doch wvon Fligelspieler
Spatz und Kreisldufer Liitzel-
berger konnte sich der begeis-
terte Nachwuchs jede Menge
Tricks und ausgebuffte Dribb-
lings abschauen. Nach jeder
absolvierten Ubung wurden
die Handball-Cracks von den
Kindern und Jugendlichen eng
umlagert, die ihre Anweisun-

Eingerahmt: Jérg Liitzelberger, Helmut Peters und Michael Spatz (M.v.1.) mit dem Nachwuchs. (Foto: Frey)
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gen und Teamansprachen auf-
merksam verfolgten.

Dabei mussten die Jugend-
spieler unter anderem bei si-
mulierten Eins-gegen-Eins-Si-
tuationen versuchen, den Ball
gegen den angreifenden Profi
zu behaupten. Gelang dies
nicht, wurden zur Strafe je-
weils sofort drei Liegestiitze
an Ort und Stelle féllig. Wobei
die VfL-Spieler je nach der
Korpergrifie ihres jeweiligen
Gegeniibers auch schon mal
Milde walten liefien und mit
angezogener Handbremse
und einem Lécheln agierten.

Nach intensivem Bewe-
gungstraining mit und ohne
Ball wurde natiirlich auch
noch Handball gespielt. Wenn
erst der Ball im Spiel ist, dann
geht alles®, meinte Spatz. Die
beiden Gummersbacher ka-
men bei ihren jugendlichen
Fans gut an und nahmen sich
hinterher auch noch geniigend
Zeit, geduldig die zahlreichen
Autogrammwiinsche zu erfiil-
len. Jugendwart Peters war je-
denfalls mii dem Auftritt der
Géste rundum zufrieden: ,Die
beiden kénnen es richtig gut
mit Kindern. Das sind Spieler
zum Anfassen, sie beantwor-
ten Fragen und laufen nicht
nach dem Spiel direkt in die
Kabinen. Unsere Kinder ken-
nen sie aus der Bundesliga.
Viele haben eine Dauerkarte
fiir die Kélnarena.”

Auch VIL-Profi Liitzelberger
kann sich noch gut an seine
Zeit als Jung-Handballer vor
kleinerer Kulisse erinnern:
.50 lange ist meine sigene Ju-
gendzeit ja auch noch nicht
he', meinte der 21-Jihrige.
Und richtig Stimmung ma-
chen konnen die jungen Fans
in der ,Nippes-Arena’ schlief-

lich auch.
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