adchen an die Handballmacht

TK Nippes ladt zum ersten ,Girls Day* - Ausbau der Jugendabteilung

von INES RZEPKA

KOLN. Laute Kinderstimmen
mischen sich mit quietschen-
den Schuhsohlen auf dem Hal-
lenboden. Einige der Midels
tragen noch die leuchtend gel-
ben Leibchen vom Warmmach-
Spielchen, wihrénd des Ein-
werfens trédgt der Handball-
Nachwuchs vereinzelt auch ei-
ne Nikolausmiitze. Besinnli-
che Stimmung kommt den-
noch nicht auf schliefilich
muss Trainer Ralf Miillenholz
bei seinen Erklirungen die
Rasselbande noch iiberténen.
Aber schnell hat er seine D-Ju-
gend der TK Nippes etwas be-
ruhigt, mit Feuereifer stiirzen
sich die Elf- und Zwélfjéahrigen
in die Ubung.

U Erster ,Girls Day"
“ am 11. Februar

Wenn es nach Miillenholz
und seinen Mitstreitern, allen
voran Jugend-Abteilungsleiter
Helmut Peters geht, bleibt es in
ihrem Verein aber keinesfalls
bei den D- und B-Midels. Wir
wollen die Handballmacht im
Jugendbereich im Kélner Nor-
den werden®, formuliert Miill-
enholz gemeinsame Ziele. Um
zunéchst vor allem die Mid-
chen mit dem Handball-Virus
zu infizieren, laden die Nipp-
eser am 11. Februar zum ers-
ten ,Girls Day" in die Berufs-
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bildende Schule in der Escher
Strafle. Zwischen 13 und
17 Uhr sind Médchen von der
dritten bis zur sechsten Schul-
klasse willkommen.

Denn wie Helmut Peters
festgestellt hat: Viele Mddchen
begeistern sich fiir Handball,
wissen aber gar nicht, wo sie
spielen kénnen.“ Das miisse

sich dndern. Interessierte sol-
len wissen, dass beim TKN ,die
Jugend die hochste Prioritét
hat". Auch deswegen nimmt
der 50-Jahrige im Januar meh-
rere Tage frei und iibernimmit
bei ,TEN meets Kélner Schu-
len" kurzzeitig den Sportun-
terricht. Schwerlich zu erra-
ten, was auf dem Lehrplan

Den Handball
fest im Blick
und unter Kon-
trolle haben
die D-Jugendli-
chen der TK
Nippes. (Foto:
Rzepka)

steht. In Sachen Handhball be-
zeichnet sich Peters selber als
.fast ein bisschen bekloppt".
Fiir ihr Hobby opfern die
insgesamt vier Ubungsleiter
fast jede Minute ihrer freien
Zeit. Damit sich das bezahlt
macht, und ,hoffentlich rund
30 Kinder zum Girls Day kom-
men’, hofft der Jugend-Chef
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auf die Unterstiitzung des Fa-
milienministeriums.  Denn
aus schlechter Erfahrung
weify er, dass die Einladung
sonst eher in den Schulen un-
tergeht. ,Das Ganze muss na-
tlirlich gut vorbereitet sein.*
Das Konzept fiir den Madchen-
Tag steht langst — und beinhal-
tef keinesfalls die generelle
Einfiihrung in den Handball-
sport. Vielmehr geht es um die
Vermittlung von Basiskennt-
nissen der grofien Sportspiele.

Wahrend bei Ralf Miillen-
holz ein standiger Erklarungs-
strom fiir die ,Kleinen® fliefit,
kann Helmut Peters seine B-
Médels bei den Ubungen vom
Seitenrand im Blick behalten.
Bei ihnen haben sich auch die
Leistungsunterschiede  zwi-
schen Neulingen und ,alten
Hasen" angeglichen. Die D-Ju-
gendlichen, die seit dem Friih-
jahr zusammen spielen, sind
teilweise noch eher mit sich
und dem verflixien Ball als der
taktischen Aufgabe beschif-
tigt. ,So langsam wéchst ein
Mannschaftsgefiige zusam-
men und die Médels merken,
dass ja sechs Leute auf dem
Platz stehen®, freut sich Miill-
enholz iiber die Fortschritte.
Seine Miedels kénnen gar
nichi genug bekomen. ,Och
schon Ende?!"

L7 Helmut Peters
Telefon: 0221-7124615




